Brossard, vendredi le 10 mars 2023

Chére communauté de TUQAM,

Depuis plus de 10 ans, je suis propriétaire d’'une entreprise dans la municipalité de
Brossard. En tant que kinésiologue graduée de 'UQAM en 2009, j'ai la chance de vivre de
ma passion en entrainant des gens afin qu'ils atteignent une santé optimale. A plusieurs
reprises, jai mentionné que le plus beau succés du Centre de kinésiologie et
d’entrainement HAMFIT est la qualité de gens que ¢a m’a permis de rencontrer.

Parmi les gens exceptionnels que je cbtoie a tous les jours, j'ai 'honneur de connaitre
Lisa Baillargeon que je qualifie de grande athléte avec une personnalité remarquablement
attachante. Cette femme intelligente, cultivée et tellement gentille donne son 100% a
chacune de ses présences au HAMFIT, elle encourage les autres participants, elle
s’integre facilement dans cette belle communauté et elle s'implique énormément dans la
mission de I'entreprise.

Justement, cette communauté a remis plus de 630 000$ a la Fondation Charles-
Bruneau qui vient en aide aux enfants atteints du cancer. Nous organisons une dizaine
d’événements sportifs annuellement ou l'inscription consiste uniquement a faire un don
qui est 100% remis a la Fondation. D’ailleurs, le HAMFIT, avec seulement 5 employés, a
remporté en mars 2021, le prestigieux lauréat de I'AFP de L’ENTREPRISE
PHILANTHROPIQUE DE L’ANNEE (catégorie - de 250 employés).

Que ce soit en tant que participante, donateur ou bénévole, Lisa Baillargeon s'implique
d’'une fagon si généreuse afin de supporter cette cause qui lui tient a coeur.

Je supporte haut et fort, la candidature de Lisa Baillargeon au poste de rectrice de TUQAM.
Autant je supporte cette exceptionnelle femme philanthropique, autant je crois gu’elle
serait indéniablement une excellente rectrice pour I'UQAM.

Mes salutations sportives!
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